INFORMACE o soustředění
pro účastníky zimního soustředění žáků 4.-6. tříd ZŠ, Ostrava-Poruba, L. Štúra 1085 od pondělí 27.2.2012 do pátku 2.3. 2012 na  „Chatě Unigeo, Horní Bečva, 756 57.

Odjezd od školy:      27.2. 2012 /pondělí/ v 9:00 hod.

Sraz před školou:     8:40 hod.
Příjezd ke škole:       2.3. 2012 /pátek/   asi v 15:00 hod.
( odjíždíme ve 14:00 z Horní Bečvy).
Školení o bezpečnosti povinné pro děti bude ve středu  22.2. 2011! Účast všech dětí je nutná!!!
 Věci osobní potřeby sbalit do batohu podle seznamu ( jdeme asi 200 m pěšky). Stravování začíná obědem, ukončení pobytu v  pátek obědem.  Běžky budou zapůjčeny školní!
Doporučení pro rodiče, aby si pro své děti sjednali s pojišťovnou smlouvu o jednorázovém úrazovém pojištění žáků a pojištění z odpovědnosti za škodu vzniklou!!!!!
Zde odstřihněte

P r o h l á š e n í   r o d i č ů  nebo zákonného zástupce
Prohlašujeme, že náš syn, naše dcera  .......................................................................................

žák/yně/ ............... třídy je alergický/á/ na: ...............................................................................

Upozorňujeme na tyto zvláštnosti dítěte: ..................................................................................

V současné době užívá léky /název, dávka, doba podávání/: .....................................................

.................................................................................................................................................

V posledních 14 dnech se v rodině ani v nejbližším okolí nevyskytla infekční choroba, ani nebyla nařízena karanténa.

Souhlasíme s pobytem dítěte na lyžařském výcviku a poučili jsme své dítě o chování během pobytu. 

Jsme si vědomi možných následků v případě zatajení některých skutečností nebo poskytnutí nepravdivých údajů,/Datum a podpis musí být v den odjezdu na soustředění/.

V Ostravě dne .....................................








.........................................................








 podpis rodičů /zákonného zástupce/

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Telefon:


do práce


domů

matky:

otce:

jiná možnost

/např. soused/:
Doporučený seznam věcí na soustředění

batoh nebo taška




Oblečení do chaty:


běžky s holemi  /svázané/



přezůvky do chaty, dres(triko) a tepláky

boty na běžky /v batohu/



pyžamo, kapesníky

zimní bunda, kalhoty /oteplovačky/


hygienické potřeby /ručník, mýdlo, 

svetr, mikina





zubní kartáček a pastu, hřeben,

2 čepice





mastný krém na kopačky, toaletní papír/

2 páry rukavic





ledvinka nebo malý batoh na výlety,





náplast, obvaz, obinadlo

Věci na trénování:




šicí potřeby /jehla, nit, spínací špendlík/

šusťáková souprava




kniha - hra - pálka na stolní tenis-míčky

tepláková souprava




kapesné cca 200,-Kč na vstupné 

mikina /svetr/





plavky- bazén v nedaleké chatě
2 podvlékačky /punčocháče/


2 nátělníky





Školní potřeby:
2 bavlněná trička /dlouhý rukáv/


učebnice dle pokynů učitelů

/nebo tenký rolák/




sešit /blok/

trenýrky /slipy/




psací potřeby

podkolenky, ponožky

1 kopačky (gumové, lisované, kolíkové – NE!)
l tenisky na ven a 1 tenisky do haly

igelitové sáčky do bot

Průkaz zdravotní pojišťovny!!!!

